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» | Il caso Ma la Cgil medici: misura di buon senso che non danneggia l'indipendenza della categoria

Indicazioni per i farmaci generict

[ medici: limiti alla nostra autonomia
Proteste per T'obbligo di segnalare l’alternativa sulle ricette

ROMA — L’obiettivo del governo &
rilanciare la cultura di pillole e scirop-
pi «non griffati». Farmaci che dopo la
scadenza del brevetto possono essere
prodotti da aziende diverse da quella
originaria che ne ha detenuto l'esclusi-
va per un certo numero di anni. Ades-
so una norma del decreto sulle libera-
lizzazioni rinforza I'impegno a spinge-
re verso prescrizioni pil favorevoli al
mercato dei medicinali meno costosi e
in particolare di quelli generici.

Il medico dovra infatti informare il
paziente «dell’eventuale presenza in
commercio di medicinali ‘con uguale
composizione di principi attivi, forma,
via di somministrazione, modalita di
rilascio e dosaggio».

Inoltre, sulla ricetta chi la prescrive
dovra aggiungere, 2 seconda della sua

_valutazione personale, le parole «sosti-
tuibile con equivalente generico» op-
pure «non sostituibile» nei casi in cui
sussistano motivazioni contrarie. E se
il dottore si limita a scrivere il nome
del farmaco? In questo caso sara il far-
macista, forte di und prerogativa che
gli deriva da una legge del 2001, a «for-
nire il medicinale equivalente col prez-
Zo pitt basso salvo la diversa richiesta
del clientex. Una pratica dunque gia di-
segnata ma che ha stentato ad affer-
marsi in modo deciso a differenza di al-
tri Paesi (Gran Bretagna, Usa, Germa-
nia) dove volumie penetrazione del ge-
nerico hanno percentuali ben pil1 po-
derose (dal 65 all’B0%) rispetto al no-
Stro 14%.

Cio vale per I'intero prontuario tera-
peutico sia di fascia A (rimborso da
parte del servizio sanitario pubblico)
sia di fascia C (a carico del cittadino). Il
legislatore ritiene di aver rispettato le
autonomie di medico, farmacista e pa-
ziente che avra la liberta di scegliere se
acquistare la confezione con brand o

quella equivalente.

Le polemiche per¢ erano dietro I'an-
golo. Proteste dei medici di famiglia
della Fimmg che intravedono il rischio
di essere limitati nella loro «autono-

mia prescrittiva» e consigliano «di scri-
vere sempre "non sostituibile”, unico
modo per difenderci da responsablllta
che deriverebbero dall’assunzione di
farmaci diversi da quelli indicati», co-
me afferma Giacomo Milillo, segreta-
rio nazionale del sindacato. Farmindu-
stria, I'associazione delle aziende far-
maceutiche, parla di provvedimento
«devastante perché provoca danni a

imprese che da anni investono in inno-
vazione e ricerca. Il risparmio va corret-
tamente perseguito. Qui si realizzano
invece trasferimenti coatti di quote di
mercato». Viene inoltre messo in dub-
bio il principio dell'eguaglianza tra le
due categorie di medicine. Sottolinea
il presidente Massimo Scaccabarozzi:
«L'equivalenza pu6 avere un’oscillazio-
ne del 20%». Si di Assogenerici, che
rappresenta i produttori di equivalen-
ti, settore storicamente poco fortunato
in Italia: «Occupiamo il 14% del merca-
to, conquistato in 12 anni. C'¢ ancora
chi contesta il principio dell'equivalen-
za. I medici ci sono sempre stati ostili.
Invece gli equivalenti sono un’ottima
opportunita di risparmio. Nel 2011 lo
Stato ha perso un potenziale risparmio
di 600-800 milioni».

Controcorrente rispetto al resto del-
la categoria, la Cgil medici. Secondo
Massimo Cozza, segretario nazionale,
& una norma «di buon senso che non
ci danneggia sul piano dell'indipenden-
za professmnale D altro canto la no-
stra deontologia gia ci impegna a indi-
care il prodotto meno costoso a parita
di principio attivo, dosaggio», secon-
do Massimo Cozza.

1 generici hanno il nome del princi-
pio attivoe prezz1 concorrenziali rispet-
to alle confezioni griffate, anche 2 euro
in meno. «Amoxicillina» anziché «Zi-
mox», antibiotico. «Ketoprofene sale
di lisina» anziché «Oki», antidolorifi-
co. «Nimesulide» anziché «Aulin», «Pa-
racetamolo» anziché «Efferalgan», un
antifebbrile. «Acido acetilsalicilico» an-
ziché «Aspirina C», per il raffreddore. I
grossi brevetti sono tutti scaduti an-
che su molecole di grande consumo e

spesa ad esempio nell’area cardiova-
scolare, dei vasodilatatori, dell'iperten-
sione e degli antidepressivi. Non solo,
entro il 2013 perderanno 'esclusivita
altri principi attivi di sensibile impatto
come quelli anticolesterolo e gli antia-
smatici. In ballo centinaia di milioni di
fatturato.

)2 bilministero della Salute hEX (WA S
to aggiungere nuovi chiarimenti sulla
norma che era gia stata esplicitata nel-
la versione definitiva del decreto ma
che aveva sollevato interrogativi legati
all'interpretazione. Il ministro Renato
Balduzzi precisa che 'impegno per me-
dici e farmacisti di indicare il medicina-
le meno costoso, se di uguale profilo
terapeutlco, riguarda tutti i prodotti,
compres1 quelli con marchio. L'obietti-
VO & «alleggerire i costi per le fami-
glie». E ancora: «Al farmacista non vie-
ne imposto di dare al cliente, che non
espnma diversa volonta, il medicinate
genenco col costo plll basso fra quelh
di uguale composizione anche se &
uguale o addirittura superiore al prez-
zo del prodotto con marchio». In altre
parole: in presenza di uguale composi-
zione vince il farmaco meno caro a pre-
scindere dalla sua natura commercia-
le.

Milillo perd contesta I'affermazione
secondo cui generico e griffe siano
identici e sostituibili: «Non lo sono af-
fatto, pensiamo alla differenza degli ec-
c1plent1 Epp01 i pazienti soprattutto
gli anziani sono abitudinari e se gli
cambi scatola, colore o formato delle
pillole e piccoli dettagli rischi di condi-
zionare il successo della cura».
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L'articolo del decreto «Cresci
ltalia» che, al comma 9, prevede
che il farmacista, se sulla ricetta
non risulta l'indicazione della
non sostituibilita del farmaco
prescritto, deve fornire il
medicinale equivalente
generico con il prezzo pil basso
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