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DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE
UFFICIO DEL DIRIGENTE GENERALE - CAPO DEL CORPO NAZIONALE DEI VIGILI DEL FUOCO

Ai Sig.ri Direttori centrali

1 SEETTR S, § S ntoges
STAFFCNVVF ai Sig.ri Comandanti provinciali
REGISTRO UFFICIALE - USCITA ) : :
Prot. n. 0001328 del 29/01/2013 all Ufficio centrale Ispettivo
03. Ufficio del mrég;rss genemle Capo del all’  Ufficio I di Gabinetto del

Capo Dipartimento
agli  Uffici di staff

OGGETTO: Attivita di addestramento fisico di base per i vigili del tuoco.

Nelle more dell’emanazione di appositi provvedimenti che disciplineranno le modalita
operative dell’attivita di addestramento fisico di base, si comunica che nella sezione avvisi
dello spazio intranet dell’Ufficio del Capo del Corpo, & disponibile il manuale contenente
schede illustrative ed istruzioni, a cura dall’Area Formazione motoria professionale della
DCF, che pud costituire un utile riferimento per lo svolgimento dell’attivita di preparazione
moloria con addestramento ginnico sportivo finalizzata al mantenimento delle condizioni
fisiche necessarie all’operativita del personale. e

Si sottolinea I’importanza di tale attivita, sia per I’efficacia degli interventi di soccorso
che per la prevenzione degli infortuni sul lavoro. »

IL CAPO DEL CORPO NAZIONALE
DEI VIGILI DEL FUOCO
(HIND)




