
MODULI DI TEORIA Periodi 45' MODULI DI PRATICA PROFESSIONALE Periodi 45' MODULI TEORICO-PRATICI INTENSIVI Periodi 45'

Organ.ne del CNVVF e Protez.Civ. e Ruolo del V.F.                4 Reazione fisica giornaliera  (30') SFO: Camera a fumo + verifica 76

Rapporto di lavoro             4 Addestramento ginnico professionale finalizzato 28 SFO: pozzi e cunicoli + verifica

T1: Chimica e fisica del fuoco 12 Verifica Ginnica 4 SFO: Intervento simulato n.4 ("Cavalcavia")

T1: Sostanze pericolose 10 Addestramento natatorio 24 SFO: G.P.L. 1- Bombole + verifica

T1 T2: DLgs81 + DPI 8 Verifica Nuoto 2 SFO: Cesoie e Divaricatore + verifica

T1: Verifica periodica Chim.e fis.del fuoco, Sost. Per., DPI 4 Esecuzione e applicazione di nodi (di cui 4 per. propedeutici S 8 SFO: G.P.L.2 - flangia

T2: Idraulica                                    8 Verifica Nodi 4 SFO: Idrocarburi

T2: Sostanze estinguenti, estintori e impianti fissi antinc. 6 Autorespiratori (di cui 4 prima di SFO e 4 dopo Sc.It.) SFO: Interventi simulati   n° 1              ("fire house")

T2: Lavorare in sicurezza + POS + Pianif.ne intervento 8 Tubazioni e stendimenti                    6 SFO: Interventi simulati  n° 2        ("galleria stradale")

T2: Verifica in itinere di Idraulica, Sost. estinguenti, POS 4 Automezzi (APS) 4 SFO: Interventi simulati 3 ("metropolitana")

Elementi di Diritto Costituzionale 6 Automezzi (altri) 6 T.P.S.S. 32

Prevenzione sanitaria integrata 6 Sala Operativa/ Esercitazione Radio 4 Verifica T.P.S.S. 6

Elettrotecnica                        6 Scala italiana 54 A.T.P. 30

Prevenzione incendi  (misure)       4 Verifica Scala italiana 4 Verifica A.T.P. 8

Prev.incendi (procedure) 4 Scala italiana controventata 12 Tecniche S.A.F.        68

Polizia Giudiziaria        8 Scala italiana montata a terra 6 Verifica S.A.F. 8

Antincendio Boschivo (AIB) 4 Salvataggi 6 76

Scala ganci 34

In corsivo grassetto le attività da svolgersi presso i Poli didattici Verifica Scala a ganci 4 Costruzioni, dissesti statici e puntellamenti 32

Scala aerea 16 Verifica periodica Costruzioni, dissesti statici e punt.ti 6

Verifica Scala aerea 4 Outdoor training  + competenze comp.li 38

Aeroportuale  teoria 32

Verifica periodica teorica Aeroportuale 6

NBCR 36

totale 106 totale 230 totale 454 790

Articolazione oraria

Periodo 0: risveglio mattutino con istruttore ginnico  -  1° e 2° periodo: 8.30-10.00  -  3°e 4° periodo: 10.15-11.45  -  5°-6° periodo: 12.00-13.30   -  pranzo

7°-8° periodo (dal lun. al giov.): 15.00-16.30   -  9° periodo (dal lun. al giov.): 16.45-17.30, studio libero guidato in aula o recuperi 

8+8

Attrezzature d'intervento con verifiche                                   
(Motopompe, Motoseghe, Estintori, Cuscini di soll.to, Lancia term., 
Mototroncatrice + Trave di equilibrio + Tirfor)



89 (710) Festa Rep. S.Barbara Immacolata 29 dic. Giur.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

T1 TPSS T2 SAF SAF SFO 1 SFO 2 ODT nbcr ATP CD estensive ATTR. ATTR. estensive estensive T3
AEROP T

estensive estensive estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 TPSS T2 SAF SAF ATP SFO 1 SFO 2 ODT nbcr CD estensive ATTR. ATTR. estensive estensive estensive estensive
AEROP T

T3 estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 TPSS T2 SAF SAF nbcr ATP SFO 1 SFO 2 ODT CD estensive estensive estensive ATTR. ATTR. estensive estensive T3
AEROP T

estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 TPSS T2 SAF SAF ODT nbcr ATP SFO 1 SFO 2 CD estensive estensive estensive ATTR. ATTR. estensive estensive estensive estensive
AEROP T

T3
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 TPSS T2 SAF SAF SFO 2 ODT nbcr ATP SFO 1 CD estensive estensive estensive estensive estensive ATTR. ATTR. estensive estensive T3
AEROP T REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 CD T2 nbcr TPSS SAF SAF ATTR. ATTR.
AEROP T

SFO 1 SFO 2 ODT ATP estensive estensive estensive estensive estensive estensive estensive T3
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 CD T2 nbcr TPSS SAF SAF ATTR. ATTR.
AEROP T

ATP SFO 1 SFO 2 ODT estensive estensive estensive estensive estensive estensive T3 estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 CD T2 nbcr TPSS SAF SAF ATTR. ATTR.
AEROP T

ODT ATP SFO 1 SFO 2 estensive estensive estensive estensive estensive T3 estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 CD T2 nbcr TPSS SAF SAF ATTR. ATTR.
AEROP T

SFO 2 ODT ATP SFO 1 estensive estensive estensive estensive T3 estensive estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 ATTR. T2 ATTR. CD nbcr TPSS SAF SAF T3
AEROP T

estensive estensive estensive SFO 1 SFO 2 ODT ATP estensive estensive estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 ATTR. T2 ATTR. CD nbcr TPSS SAF SAF T3
AEROP T

estensive estensive estensive ATP SFO 1 SFO 2 ODT estensive estensive estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 ATTR. T2 ATTR. CD nbcr TPSS SAF SAF T3
AEROP T

estensive estensive estensive ODT ATP SFO 1 SFO 2 estensive estensive estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 ATTR. T2 ATTR. CD nbcr TPSS SAF SAF T3
AEROP T

estensive estensive estensive SFO 2 ODT ATP SFO 1 estensive estensive estensive estensive
REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 nbcr T2 CD ATTR. ATTR. T3
AEROP T

TPSS SAF SAF estensive estensive estensive estensive estensive estensive estensive SFO 1 SFO 2 ODT ATP REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 nbcr T2 CD ATTR. ATTR. T3
AEROP T

TPSS SAF SAF estensive estensive estensive estensive estensive estensive estensive ATP SFO 1 SFO 2 ODT REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 nbcr T2 CD ATTR. ATTR. T3
AEROP T

TPSS SAF SAF estensive estensive estensive estensive estensive estensive estensive ODT ATP SFO 1 SFO 2 REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

T1 nbcr T2 CD ATTR. ATTR. T3
AEROP T

TPSS SAF SAF estensive estensive estensive estensive estensive estensive estensive SFO 2 ODT ATP SFO 1 REC / ESAMI REC / ESAMI REC / ESAMI sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese sesto mese

PERIODO AI POLI PERIODO PRESSO SCA

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.

IMM.NE / 
PROPEDEUT.



89° corso AAVVF - Sviluppo programma settimanale dei moduli non intensivi presso i Poli

 da inserire nella prima settimana di immatricolazione

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì
Peri 1° - 2° 3° - 4° 5° - 6° 7° - 8° 9° 1° - 2° 3° - 4° 5° - 6° 7° - 8° 9° 1° - 2° 3° - 4° 5° - 6° 7° - 8° 9° 1° - 2° 3° - 4° 5° - 6° 7° - 8° 9° 1° - 2° 3° - 4° 5° - 6°

T
1 CHIMICA CHIMICA SOST. PERIC. CHIMICA CHIMICA SOST. PERIC. CHIMICA CHIMICA SOST. PERIC. SOST. PERIC. SOST. PERIC. P.O.S.

T
2 IDRAULICA IDRAULICA P.O.S. Festa della Repubblica IDRAULICA IDRAULICA P.O.S. P.O.S.

T
3 GINNICA GINNICA GINNICA GINNICA

ESECUZIONE E 
APPLICAZIONE 

DI NODI 
(propedeutici 

SAF)

 FORMAZIONE 
DEL 

LAVORATORE(
D.P.I.+DLgs81)

 FORMAZIONE 
DEL 

LAVORATORE(
D.P.I.+DLgs81)

 FORMAZIONE 
DEL 

LAVORATORE(
D.P.I.+DLgs81)

 FORMAZIONE 
DEL 

LAVORATORE(
D.P.I.+DLgs81)

STUDIO 
LIBERO 

GUIDATO

CHIMICA,  SOSTANZE 
PERICOLOSE , D.P.I. 

VERIFICA

SOST.EST. 
ESTINTORI 

IMP.FISSI DI 
SPEGN.

SOST.EST. 
ESTINTORI 

IMP.FISSI DI 
SPEGN.

SOST.EST. 
ESTINTORI 

IMP.FISSI DI 
SPEGN.

AUTORESPIRA
TORI

AUTORESPIRA
TORI

IDRAULICA, 
SOSTANZE ESTING. E 

P.O.S.- VERIFICA

ESECUZIONE E 
APPLICAZIONE 

DI NODI 
(propedeutici 

SAF)

ELETTROTECNI
CA

PREVENZIONE 
INCENDI

POLIZIA 
GIUD.RIA

ELETTROTECNI
CA

PREVENZIONE 
INCENDI

POLIZIA 
GIUD.RIA

ELETTROTECNI
CA

PREVENZIONE 
INCENDI

POLIZIA 
GIUD.RIA

STUDIO 
LIBERO 

GUIDATO
PREVENZIONE 

INCENDI
POLIZIA 

GIUD.RIA
Sala 

Operativa / 
eserc. Radio

Sala 
Operativa / 
eserc. Radio

STUDIO 
LIBERO 

GUIDATO



89° Corso AAVVF - SVILUPPO MODULO ATTREZZATURE PRATICHE
PRIMA SETTIMANA (ATT 1)

LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDI

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6

1° REPARTO

I T. 8 T. 8 T. TIF

m
an

ut
e

nz
io

ne
 a

tt
. ESTINTORI TIRFOR T. 9 T. 9

m
an

ut
e

nz
io

ne
 a

tt
. TIRFOR MOTOPOMPE MOTOPOMPE MOTOSEGHE MOTOSEGHE MOTOPOMPE T. 10 T. 10 TIRFOR 1 MOTOSEGHE 1 T. CSL T. LTR

II T. 8 T. 8 T. TIF ESTINTORI TIRFOR T. 9 T. 9 TIRFOR MOTOPOMPE MOTOPOMPE MOTOSEGHE MOTOSEGHE MOTOPOMPE T. 10 T. 10 TIRFOR 1 MOTOSEGHE 1 T. CSL T. LTR

III T. 8 T. 8 T. TIF ESTINTORI TIRFOR

m
an

u
te

n
zi

on
e 

at
t. T. 9 T. 9 TIRFOR

m
an

u
te

n
zi

on
e 

at
t. MOTOSEGHE 1 MOTOSEGHE MOTOPOMPE MOTOPOMPE MOTOSEGHE T. 10 T. 10 MOTOPOMPE ESTINTORI 1 T. CSL T. LTR

IV T. 8 T. 8 T. TIF ESTINTORI TIRFOR T. 9 T. 9 TIRFOR MOTOSEGHE 1 MOTOSEGHE MOTOPOMPE MOTOPOMPE MOTOSEGHE T. 10 T. 10 MOTOPOMPE ESTINTORI 1 T. CSL T. LTR

SECONDA SETTIMANA (ATT 2)
LUNEDI MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6

1° REPARTO

I

m
an

ut
e

nz
io

ne
 a

tt
. ESTINTORI 

m
an

ut
e

nz
io

ne
 a

tt
. ESAME TEORIA

II ESTINTORI ESAME TEORIA

III

m
an

ut
e

nz
io

ne
 a

tt
. TIRFOR

m
an

ut
e

nz
io

ne
 a

tt
. ESAME TEORIA

IV TIRFOR ESAME TEORIA

LEGENDA

T. 
MTR.

MOTOTRONCA
TRICE 

MOTOTRONCA
TRICE 

MOTOTRONCA
TRICE 

T. 
MPO

T. 
MSG

E
LE

T
T

R
O

 
P

O
M

P
A

M
O

T
O

P
O

M
P

A
 

A
N

T
IN

C
E

N
D

IO
 

IN
 S

E
R

IE

T. 
MTR.

MOTOTRONCA
TRICE 

MOTOTRONCA
TRICE 

MOTOTRONCA
TRICE 

T. 
MPO

T. 
MSG

E
L

E
T

T
R

O
 

P
O

M
P

A

M
O

T
O

P
O

M
P

A
 

A
N

T
IN

C
E

N
D

IO
 

IN
 S

E
R

IE

T. 
MTR.

MOTOTRONCA
TRICE 

MOTOTRONCA
TRICE 

T. 
MPO

T. 
MSG

MOTOTRONCA
TRICE 

M
O

T
O

P
O

M
P

A
 

A
N

T
IN

C
E

N
D

IO
 

IN
 S

E
R

IE

E
LE

T
T

R
O

 
P

O
M

P
A

T. 
MTR.

MOTOTRONCA
TRICE 

MOTOTRONCA
TRICE 

T. 
MPO

T. 
MSG

MOTOTRONCA
TRICE 

M
O

T
O

P
O

M
P

A
 

A
N

T
IN

C
E

N
D

IO
 

IN
 S

E
R

IE

E
LE

T
T

R
O

 
P

O
M

P
A

CUSCINI 
SOLLEV.

CUSCINI 
SOLLEV.

LANCIA 
TERMICA 

LANCIA 
TERMICA 

CUSCINI 
SOLLEV.

LANCIA 
TERMICA 

MOTOTRONC. 
- VERIFICA

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

STUDIO 
GUIDATO 

MOTOSEG. - 
VERIFICA

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA

STUDIO 
GUIDATO 

LANCIA TERM. 
- VERIFICA

ESTINTORI - 
VERIFICA

STUDIO 
GUIDATO 

CUSCINI 
SOLLEV.

CUSCINI 
SOLLEV.

LANCIA 
TERMICA 

LANCIA 
TERMICA 

CUSCINI 
SOLLEV.

LANCIA 
TERMICA 

MOTOTRONC. 
- VERIFICA

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

MOTOSEG. - 
VERIFICA

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA
LANCIA TERM. 

- VERIFICA
ESTINTORI - 

VERIFICA

LANCIA 
TERMICA 

LANCIA 
TERMICA 

CUSCINI 
SOLLEV.

CUSCINI 
SOLLEV.

MOTOTRONC. 
- VERIFICA

LANCIA 
TERMICA 

CUSCINI 
SOLLEV.

ESTINTORI - 
VERIFICA

STUDIO 
GUIDATO 

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

MOTOSEG. - 
VERIFICA

STUDIO 
GUIDATO 

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA
LANCIA TERM. 

- VERIFICA

STUDIO 
GUIDATO 

LANCIA 
TERMICA 

LANCIA 
TERMICA 

CUSCINI 
SOLLEV.

CUSCINI 
SOLLEV.

MOTOTRONC. 
- VERIFICA

LANCIA 
TERMICA 

CUSCINI 
SOLLEV.

ESTINTORI - 
VERIFICA

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

MOTOPOMPE - 
VERIFICA

MOTOSEG. - 
VERIFICA

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA

CUSCINI DI 
SOLL. - 

VERIFICA
LANCIA TERM. 

- VERIFICA

T8 =   TEORIA ( AULA )  SCALE PORTATILI/GRUPPO ESK/MOTOVENTILATORE
T9 =    “               “           APPARATI ILLUMINAZIONE/TERMOCAMERA
T10 =   “              “           GRUPPO OLEODINAMICO/DISPOSITIVI EVACUAZIONE   
T.MPO = “            “          MOTOPOMPA
T.MPS=    “           “          MOTOSEGA
T.CSL =      “           “         GRUPPO SOLLEVAMENTO
T.LTR=        “          “         LANCIA TERMICA
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