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ALLEGATO  6 Programma Modulo Tecnico Corso Formatori di Patente Nautica VF 
2a SETTIMANA  
 

GIORNI LEZIONI MATERIE ED ARGOMENTI DOCENTI 

Lunedì teoria 

• Presentazione corso e docenti.  
• Obiettivi del corso 
• Estratto Circ. P.N. VF e Competenze VF  
• Leggi  e normative della  navigazione da diporto e 

SAR 
• Nomenclatura generale dello scafo, assetto e stabilità 
• Organi di Governo e propulsione 
• Tipologie di Motori marini 
• Natanti e mezzi nautici VF e tipologie d’impiego  
• Tipi di Ancore, ancoraggi e ormeggi 
• Sicurezza a bordo e poteri del comandante 
• Regolamento Internazionale sugli abbordi 

Direttore 
 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Lunedì Teoria • Test diagnostico con n. 50 domande Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Martedì Teoria 

• Meteorologia nautica  
• Nodi marinari  
• Fanali e segnali  
• Coordinate geografiche e documenti nautici 
• Navigazione  
• Nozioni di carteggio nautico 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Martedì 
Verifiche 
teoriche • Test con n. 50 domande Formatori Esperti di 

Patente Nautica VF 

Mercoledì Teoria 
 

• Navigazione Costiera , Navigazione con cattivo tempo 
• D.P.I. e materiali 
• Documentazione nautica di bordo  
• Comportamento a bordo 
• Varo, e Alaggio  
• Sinistri marittimi (incendio, falla, incaglio) 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Mercoledì Pratica a 
secco 

• Varo 
• Alaggio 
• Manutenzione a secco 
• Strumentazione elettrica di bordo 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Giovedì 
Pratica in 
ambiente 

Isole di lavoro pratiche per le seguenti manovre: 
• Ormeggio (Prua, poppa, fianco) 
• Uomo a mare (tecnica imbarcazione piccola e grande 

acque aperte e fluviali) 
• Rimorchio di unità (fianco e poppa) 
• Condotta (riferimenti visivi, bussola) 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Venerdì Verifiche • N. 2 Saggi Brevi costituiti ciascuno da un quesito a 
risposta aperta 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 
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3a SETTIMANA  
GIORNI LEZIONI MATERIE ED ARGOMENTI DOCENTI 

Lunedì 
Teoria e 
pratica in 

aula 

• Consegna kit carteggio 
• Teoria e pratica di carteggio: 

o Come leggere le coordinate geografiche di un 
punto 

o Trovare un punto sulla carta date le coordinate 
geografiche 

o Come misurare le distanze fra due punti tracciati 
sulla carta nautica 

o Tracciare la rotta determinando l’angolo di rotta 
vera Rv tra due punti sulla carta 

o Il Punto nave Stimato Ps (spazio, velocità e 
tempo) 

o Consumi e autonomia residua 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Martedì 
Teoria e 
pratica in 

aula 

• Teoria e pratica di carteggio: 
o Correzione e Conversione 
o Determinazione punto nave mediante 

osservazione punti cospicui (rilevamenti) 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Mercoledì 
Teoria e 
pratica in 

aula 
• Pratica Carteggio Nautico Formatori Esperti di 

Patente Nautica VF 

Mercoledì Verifiche 
teoriche • Test con n. 50 domande Formatori Esperti di 

Patente Nautica VF 

Mercoledì Pratica in 
ambiente 

• Navigazione notturna (orientamento, navigazione, 
utilizzo strumentazione) 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Giovedì 
Pratica in 
ambiente 

N. 3 isole pratiche in ambiente:  
o Isola carteggio Nautico 
o Uso in navigazione degli strumenti (GPS, 

Ecoscandaglio, Radar, Bussola di puntamento) 
o Rilevamenti punto nave e punti cospicui 

(Carteggio Applicato) 

Formatori Esperti di 
Patente Nautica VF 

Venerdì Verifiche 
carteggio • Prova Carteggio Nautico  Formatori Esperti di 

Patente Nautica VF 
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4a SETTIMANA  

GIORNI LEZIONI MATERIE ED ARGOMENTI DOCENTI 

Lunedì Verifiche 
pratiche 

• Isola n. 1: “Gruppo A” discenti da 1 a 5 – Argomento 
carteggio 

• Isola n. 2: “Gruppo B” discenti da 6 a 10 – Manovre in 
ambiente 

• Isola n. 3: “Gruppo C” discenti da 11 a 15 – Argomento 
strumentazioni 

• Isola n. 4: “Gruppo D” discenti da 16 a 20 – Lezioni di teoria 

Formatori 
Esperti di 
Patente 

Nautica VF 

Martedì Verifiche 
pratiche 

• Isola n. 1: “Gruppo D” discenti da 1 a 5 – Argomento 
carteggio 

• Isola n. 2: “Gruppo A” discenti da 6 a 10 – Manovre in 
ambiente 

• Isola n. 3: “Gruppo B” discenti da 11 a 15 – Argomento 
strumentazioni 

• Isola n. 4: “Gruppo C” discenti da 16 a 20 – Lezioni di teoria 

Formatori 
Esperti di 
Patente 

Nautica VF 

Mercoledì Verifiche 
pratiche 

• Isola n. 1: “Gruppo C” discenti da 1 a 5 – Argomento 
carteggio 

• Isola n. 2: “Gruppo D” discenti da 6 a 10 – Manovre in 
ambiente 

• Isola n. 3: “Gruppo A” discenti da 11 a 15 – Argomento 
strumentazioni 

• Isola n. 4: “Gruppo B” discenti da 16 a 20 – Lezioni di teoria 

Formatori 
Esperti di 
Patente 

Nautica VF 

Giovedì Verifiche 
pratiche 

• Isola n. 1: “Gruppo B” discenti da 1 a 5 – Argomento 
carteggio 

• Isola n. 2: “Gruppo C” discenti da 6 a 10 – Manovre in 
ambiente 

• Isola n. 3: “Gruppo D” discenti da 11 a 15 – Argomento 
strumentazioni 

• Isola n. 4: “Gruppo A” discenti da 16 a 20 – Lezioni di teoria 

Formatori 
Esperti di 
Patente 

Nautica VF 

Venerdì Verifiche 
teoriche 

• Prova scritta costituita da 10 quesiti a risposta aperta; 
• prova teorica, articolata in un quiz di n.50 domande a risposta 

multipla inerenti gli argomenti affrontati nel corso. 

Commissione 
d’esame 

 
 


