
DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO, DEL SOCCORSO PUBBLICO E DELLA DIFESA CIVILE
DIREZIONE CENTRALE PER LE RISORSE UMANE

UFFICIO V - CONCORSI 

INFORMATIVA VISITE MEDICHE OTTOBRE 2025

Si pubblica, ai sensi dell'art. 11 del bando di concorso pubblico, per titoli ed esami, a 350 posti nella  
qualifica di vigile del fuoco del Corpo nazionale dei vigili del fuoco, l’elenco dei convocati per l’accertamento  
del possesso dei requisiti di idoneità psico-fisica e attitudinale, che si effettuerà in due giorni consecutivi, tenendo  
conto che al termine del secondo giorno di visita medica, la Commissione, qualora ritenga opportuno effettuare 
ulteriori accertamenti, potrà disporre di trattenere il candidato anche per una terza giornata.

La data di convocazione del predetto accertamento sarà pubblicata per ciascun candidato, nella pagina 
personale del Portale dei concorsi all’indirizzo https://concorsionline.vigilfuoco.it.

I candidati dovranno presentarsi muniti di documento di riconoscimento e tessera sanitaria, alle ore 8.00,  
il primo giorno presso la Direzione Sanità della Rete Ferroviaria Italiana S.p.A., sita in Roma, Via F.A. Pigafetta  
n.3 (Zona Piramide), per essere sottoposti ad accertamento psicoattitudinale, nonché alla ricerca dei metaboliti  
urinari degli stupefacenti e/o di altre sostanze neuropsicotrope. A tal fine, i candidati dovranno evitare la mattina  
stessa di assumere acqua e altri liquidi in quantità eccessiva, tale da rendere non idonea la raccolta del campione  
urinario nella prima ora di convocazione per eccessiva diluizione.

Il secondo giorno gli stessi dovranno presentarsi, alle ore 9.00, presso l'Istituto Superiore Antincendi sito  
in Via del Commercio 13 - Roma (Zona Piramide), per essere sottoposti all’accertamento dei requisiti psico-fisici 
e attitudinali previsti dal Decreto 4 novembre 2019, n. 166, ivi compresi i parametri fisici previsti dal D.P.R. 17  
dicembre 2015, n. 207. 
Per la valutazione dei parametri fisici relativi alla composizione corporea, alla forza muscolare ed alla massa  
metabolicamente attiva, che si svolgerà nelle ore antimeridiane, i candidati dovranno attenersi a quanto previsto 
nell’unito modulo “Prescrizioni tecniche per l’accertamento dei parametri fisici”, da consegnare all’atto della  
presentazione a visita medica debitamente compilato e firmato.   

Gli  stessi  dovranno,  altresì,  consegnare  copia  della  documentazione  relativa  ad  eventuali  interventi 
chirurgici subiti. 

I candidati, dovranno produrre i referti medici dei sotto indicati esami clinici, strumentali e di laboratorio 
recanti  data  non  anteriore  a  tre  mesi,  effettuati presso  struttura  sanitaria  pubblica  o  accreditata  con  il 
S.S.N./S.S.R. con l’indicazione del codice identificativo regionale e l’allegata certificazione di accreditamento

 Analisi di laboratorio:
HbsAg, Anti HbsAg, Anti Hbc (o test HBV Reflex), Anti HCV ;
Esame emocromocitometrico con formula leucocitaria;
Esame chimico e microscopico delle urine;
Azotemia, Creatininemia,Glicemia;
Transaminasi GOT (AST), Transaminasi GPT (ALT), Gamma GT;
Bilirubina totale e frazionata;
Glucosio-6-fosfato deidrogenasi (G6PD) quantitativa;
Beta HCG (solo candidate);
Colesterolo Totale, Colesterolo HDL, Colesterolo LDL, Trigliceridi;

 uno  dei  seguenti  test:  TINE  test,  intradermoreazione  di  Mantoux,  Quantiferon  test  (N.B.:  la  
positività di tali esami controindica la presenza a visita, a meno che non siano state già effettuate  
ulteriori indagini diagnostiche - es. Rx torace -  e la relativa valutazione specialistica non abbia  
escluso una infezione in atto o un’infezione latente necessitante trattamento specifico);

 Visita Otorinolaringoiatrica integrata da esame audiometrico tonale e segni spontanei vestibolari;

 Spirometria;

 Visita Cardiologica integrata da Elettrocardiogramma a riposo;

https://concorsionline.vigilfuoco.it/
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 Visita oculistica con visus naturale e corretto da lontano, stereopsi, visione binoculare, fondo 
oculare.

La  produzione  di  referti  non  conformi  integralmente  a  quanto  previsto  dal  suddetto  protocollo 
configurerà l’impossibilità da parte della Commissione medica alla formulazione del giudizio di idoneità fisica,  
psichica e attitudinale. 

La Commissione medica, ai fini del completamento dell’istruttoria medico-legale e della formulazione 
del  giudizio  conclusivo  di  idoneità  all’accesso  al  ruolo  operativo  dei  vigili del  fuoco,  potrà  disporre 
l’effettuazione di ulteriori esami di laboratorio, indagini strumentali, consulenze specialistiche, ovvero richiedere 
eventuali certificazioni aggiuntive.

I candidati che risulteranno assenti senza giustificato motivo saranno considerati rinunciatari.
L’eventuale richiesta di rinvio, unitamente al certificato medico e ad un valido documento d'identità,  

deve  essere  trasmessa,  esclusivamente all'indirizzo  pec riu.concorsipubblici@cert.vigilfuoco.it entro  e  non 
oltre la data di convocazione a visita medica  .  

La data di riconvocazione sarà pubblicata, esclusivamente, nella pagina personale del Portale dei  
concorsi all’indirizzo https://concorsionline.vigilfuoco.it, con valore di notifica a tutti gli effetti di legge.  

Infine, nel caso se ne ravvisasse la necessità, le buone regole di igiene e profilassi delle malattie infettive 
e contagiose prevedono che i candidati si attengano comunque alle seguenti prescrizioni: 
1) presentarsi da solo, per evitare assembramenti; 
2) ove richiesto nel contesto della procedura concorsuale dal personale specificamente incaricato, indossare sul  
viso una mascherina facciale tipo FFP2 a copertura di bocca e naso, per tutta la  durata del tempo trascorso  
all’interno della sede concorsuale; 
3) osservare la moderazione vocale, ovvero parlare il meno possibile, a voce bassa e in modo tranquillo e non  
concitato (per diminuire il c.d. effetto droplet);
 4) mantenere la distanza interpersonale non inferiore ad un metro.
 5)  all’ingresso  nella  sede  concorsuale  attenersi  ad  ogni  eventuale  ed  ulteriore  disposizione  impartita  dal 
personale specificamente incaricato (es.  misurazione temperatura corporea, igienizzazione delle mani con gel  
disinfettante, seguire i percorsi stabiliti, ecc.); 
6) non presentarsi presso la sede concorsuale se affetto da uno o più dei seguenti sintomi: temperatura superiore a  
37,5°C e/o brividi; tosse di recente comparsa; difficoltà respiratoria; perdita improvvisa dell’olfatto (anosmia) o 
diminuzione dell’olfatto (iposmia); perdita del gusto (ageusia) o alterazione del gusto (disgeusia); mal di gola;
 7) non presentarsi presso la sede concorsuale se risultato positivo ad una delle seguenti indagini diagnostiche:  
TINE test, intradermoreazione di Mantoux, Quantiferon test, a meno che non siano state già effettuate ulteriori  
indagini diagnostiche (es. Rx torace) e la relativa valutazione specialistica non abbia escluso una infezione in atto  
o un’infezione latente necessitante trattamento specifico. 

Il presente avviso ha valore di notifica a tutti gli effetti nei confronti di tutti i candidati.

Roma, 5 agosto 2025


